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Pauwod: LUK 01.09.2025r 11-18net [eHb: noHeaenbHUK Ce3zoH: OCEHb-3UMA

Hegens: 1 BozpacT: WK 01.09.2025r 11-18net
Hsase e i ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (vr)
Ne Macca BeLectsa (r) TUYecKasn
pEI Mpuem nuwm, HavumeHoeaHne Gniopa —— ._..m.._monju
B w Y ticgin) B1 c A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
17 Kotnersl U3 NTuus 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 121,66 22,8 1,06 14,95 25,38
33,29 |MakapoHHble n3fenus oTeapHbie 230 8 6 54 305 0,13 27,6 33,14 72,16 13,27 1,37 20,22 185,15
80,03 |Yaii c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 |Xneb nweHn4Hblit oboraweHHbli (ons 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
LETCKOTO NUTaHus)
Wroro 3a 3aBTpak 23 18 | 108 685 0,28 58 86,39 250,38 57,54 3,76 53,95 212,61
0bep
12,58 |Bopuwy Ha maAcHoM BynboHe Co 300/5 20 13 14 257 0,1 | 32,33 7,69 67,6 237,07 | 49,78 4,23 0N 8,67
CMETaHOo
167,01 |[peHku ua nweHuyHoro xneba 20 2 15 74 0,05 7,25 27,41 10,4 0,63
455,07 |Pary u3 maca ntuupl 30170 13 15 29 306 0,21 | 25,76 16,32 35,86 160,91 46,47 2,02 10,01 94,52
69,02 |KomnoT u3 nsoma 200 24 100 0,03 16,33 258 8,4 0,63
75,18 |Xneb nweHuuHbIl oboraweHHbIl (Ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
[LETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a Obepn 42 29 | 129 958 0,53 | 58,09 24,01 146,59 525,14 143,1 9,21 35,4 103,19

[Wroro 2a pens | 65 ] 47 | 237 ] 1843 Jo081] 5809 | 8201 | | 23298 | 77552 | 20064 | 12,97 | 8935 | 3158 |




Pauwuon: LUK 01.09.2025r 11-18net [eHb: BTOPHUK Ce3oH: OCEHbL-3UMA

Hepens: 1 BospacTt: WK 01.09.2025r 11-18net
Ne . Macca mm:h%%ﬂﬂmma ._.“w_mmm_mmm ButramuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
e, puem nuLM, HaumeHoBaHne Bnoaa - b
B K Yy fisif) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
169,07 |Kawa "[pyx6a" monoyHas c macrom 225 8 8 43 277 0,16 | 1,61 4276 162,83 200 47,57 1,02 3,12 67,14
CNUBOYHbLIM
122,03 |nowkn MOCKOBCKUE 60 5 8 36 237 0,07 | 0,15 14,32 17,33 49,28 8,21 0,58 6,72 17,52
80,03 |Yair c caxapom (2-ii BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
771 Xneb pxaHoi 0BAMPHLIN 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 20,09
oboraleHHbIN (BNA jeTckoro '
nuTaHua)
Wrtoro 3a 3asTpak 18 17 119 697 034 | 1,76 57,08 199,31 333,79 83,1 3,97 29,99 84,66
ObBen,
19,47 |[Cyn-nanwa AOMALUHAA H3 KYPUHOM 250 4 6 16 135 0,05 1,5 12,5 19,59 39,33 9,45 0,59 9,5 121,05
BynooHe
275,06 |YaxoxGunu 100 14 14 6 208 0,08 | 4,77 27,2 18,51 125,97 18,29 1,2 11,77 44 15
481,03 |I'peyka oTBapHan pacceinyaras 180 8 6 34 220 0,26 21,6 15,06 180,78 | 120,11 4,04 8,4 22,26
47,05 |Kucenb u3 KOHUEHTpaTa NNoA0BOro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
UNWN AroaHOro
77,01 | Xneb pxaHoil 06pupHbIA 40 3 18 88 0,07 : 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboralleHHsIl (anA geTckoro
nuTaHus)
75,17 |Xneb nweHw4HbIl oboralleHHblin (4ns 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
AETCKOro NuTaHus)
Wroro 3a Oben 33 27 136 922 0,55 | 22,47 61,3 77,71 44593 1828 8,4 57,87 190,5

|Wroro 3a pens | 51 | 44 [ 255] 1619 Jo089] 2423 | 118,38 | | 27702 | 77972 | 2659 | 1237 | 87,86 | 275,16 |




Pauuon: LUK 01.09.2025r 11-18net OeHb: cpeja CezoH: OCEHbL-3UMA

Hegens: 1 BospacTt: WK 01.09.2025r 11-18net
Ne M Tutiestie HEpTEr Butamunbi (mr) MuHepansHble BelecTea (Mr)
- Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHue Bnwga acca BereTH [F) TUHeckan
peu. nopuumu LEHHOCTb
B K Y (ikan) B1 (] A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
87,41 |MakapoHHUK ¢ MACOM (chap n3 210/5 15 18 38 372 0,13 | 1,83 39,39 30,64 134,11 19,47 1,25 23,63 84,37
rOBSiIVHLI) U Macom
80,03 |Yait c caxapom (2-i1 BapuaHr) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 |Xneb nwweHnuHbli oboraleHHbIi (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
JLETCKOro NUTaHNs)
83,08 |HA6noko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 2,4
Wroro 3a 3aBrpak 20 19 | 109 637 027 | 13,83 39,39 65,09 203,87 | 51,74 5,22 4277 88,85
Qoben
16,68 |[Cyn u3 oBoLleid Ha MACHOM BynboHe 300/5 19 13 14 252 0,15 | 26,19 7,68 54 233,93 | 45,73 3,72 0,5 127,53
CO CMETaHoin
48,31 [noe u3 oTBapHOW roBsgWHbI 200 22 21 47 463 011 2,11 0,1 22,5 275,95 56,84 3,41 11,17 6,57
396 JINMOHHbI YaAHBIA HANUTOK 200 14 58 2,8 3,22 1,54 0,84 0,08 0,11
77,01 | Xneb pxxaHoit 06aupHBIR 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraljeHHblit (ANsA 4eTCKoro
nuTaxHus)
75,17 |Xneb nweHunyHbIiA oboralieHHsIn (ana 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1.4 15,84 1,76
AETCKOro NUTaHusA)
Wroro 3a Oben 48 35 | 123 1004 0,42 311 7,78 103,97 611,27 | 138,36 9,75 39,98 137,14

[Wroro 3a peHs | 68 | 54 [ 232 1641 Jo069] 4493 [ 4717 | | 169,06 | 81514 | 190,1 | 14,97 | 8275 | 225,99 |




Pauywuon: LUK 01.09.2025r 11-18net

DeHb: yeTsepr

Ce3on: OCEHb-3MA

Hepens: 1 Boapact: WK 01.09.2025r 11-18net
Thawessie e Butamutbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne n Macca Belwecrea (r) Th4yeCKan
e, pvemM nuuu, HaumeHoBaHwe Gnioaa ROpLIH T
b K Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aerpak .
535 |Kawa xupkana monoyHas ua xnonoes 225 8 10 33 254 0,21 1,73 44 58 181,38 235,94 63,78 1,43 12,78 49,63
oBcAHbIX "Mepkynec” ¢ macnom
CNUBOYHEIM
80,03 |Yaii c caxapom (2-v BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
119 |Bynoyka gomaluHAs 60 5 10 38 257 0,07 3 2,4 38,04 6,79 0,56 6,43 16,24
77,1 |Xneb pxaHoil 06aUpHbINA 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 20,09
oboralleHHbli (ANA aeTckoro
nUTaHuA)
Wroro 3a 3aBTpak 18 21 111 694 0,39 | 1,73 47,58 202,93 358,49 97,89 4,36 39,36 65,87
Obepg
15,7 |PacconbHUK NeHUHrpaackuii Ha 25015 6 7 18 164 0,11 | 16,77 7.5 30,6 76,63 26,8 1,05 6,34 100,93
KYPUHOM BYnboHe CO CMETaHoiA
261,26 |lMruua, TyweHas B Coyce ¢ 0BOLUAMU 100 13 15 7 213 0,09] 6,03 24 22,58 120,8 22,53 1,24 10,7 67,66
33,05 |MakapoHHble u3fenua oTeapHeie 180 7 5 42 238 0,1 21,6 25,93 56,43 10,38 1,07 15,81 144,9
69,07 |KomnoTt ns ceexux a6nok 200 16 67 0,01 4 6,76 4.4 3,6 0,92
75,18 |Xne6 nweHuYHbIA oBoraweHHbIi (ana 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24 48
AETCKOTro NUTaHua)
Wroro 3a Obepn 33 28 | 130 903 045]| 268 53,1 105,42 332,21 91,36 5,98 57,33 | 313,49
[Wroro 3a pens [ 51 [ 49 [ 241 ] 1597 [o084] 2853 | 10068 | [ 30835 | 6907 | 189,25 | 10,34 | 96,69 | 379,36 |




PauuoHn: LUK 01.09.2025r 11-18net OeHb: nATHUUA Ceson: OCEHb-3VMA

Hepens: 1 Boapact: WK 01.09.2025r 11-18neT
Tiiessis Siepio- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTea (Mr)
Ne n 6 Macca Beulectea (r) Tuyeckas
geu, puem nuLLK, HaumeHosaHue 6noga HoBLY HBHHGETD
5] K y xcai) B1 c A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
241 Ceekna oTBapHas 30 3 13 0,01 3,2 11,84 13,76 7,04 0,45

12,75 |MnoB U3 nTuuybl 30/225 18 23 63 532 0,14 | 6,03 18,36 34,28 222,39 64,5 1,89 11,12 85,63

80,03 |Yaii c caxapom (2-it BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06

75,16 |[Xneb nweHn4HbIl oboralleHHblih (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
JETCKOTO NUTaHMS)

Wroro 3a 3aBTpak 23 24 | 112 754 025 9,23 18,36 61,37 292,71 93,01 3,67 29,9 87,71

Qbep,

19,63 |Cyn kynnama no- gepeBeHCKM Ha 250 6 10 16 185 0,06 | 3,26 32,08 21,67 4548 11,41 0,67 7,73 120,34
KypuHom BynboHe

30,15 |Pbiba (MuHTalA), 3aneyeHas ¢ 50/30/120] 13 9 30 256 0,27 | 33,59 47 61 50,08 250,68 | 72,71 2,13 23,04 60,01
KapToenem no-pyccku

80,03 |Yait c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06

168,01 [Cpo6a o6bikHOBEHHAA 60 5 8 36 235 0,08 7,15 3,58 41,37 7,41 0,6 6,88 28,22

77,01 |Xneb pxxaHoi o6anpHLIR 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oforaleHHbIl (ANA JETCKoro
NUTaHKUR)

75,17 |Xneb nweHW4HbIA oGoralweHHblH (aNns 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
LETCKOTO NMUTaHus)

Wroro 3a Oben 31 28 | 140 947 0,57 | 36,85 86,84 99,88 437,39 126,5 5,97 65,91 211,61

[MToro 3a gens [ 54 | 52 252 1701 [ o082 46,08 [ 1052 | [ 161,25 T 7301 [ 21951 ] 964 | 9581 [ 299,32 |




Pauwuon: LUK 01.09.2025r 11-18net

HeHb: noHeaenbHuK

Ce3zoH: OCEHb-3MA

Hepens: 2 Boapact: LUK 01.09.2025r 11-18neTt
Ne ; Macea mMcMM.M,M_MMJ ._.wmmmmwn Butamusbl (Mr) MuHepankHele BewecTsa (Mr)
e puem nuiLW, HaumeHoesaHue Bnioga ORI EHAGETS
B W Y (i} B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
26 TedTenu c pucom* B ToMaTHoMm coyce| 60/30 11 9 12 172 0,04 1,49 3 18,38 84,34 15,65 0,68 12,42 39,24
33,03 |MakapoHHble uagenusi oTBapHbie 200 7 5 47 265 0,11 24 28,81 62,74 11,54 1,19 17,58 161
80,03 |Yait c caxapom (2-it BapnaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 |Xneb nweHwyHblii oboraleHHbli (Ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
ETCKOro NUTaHus)
Wroro 2a 3aBTpak 23 15 105 646 0,25 1,49 27 62,44 203,64 48 66 3,2 48,78 202,32
Oben
7 Canar 13 cBeknbl 0TBAPHOMR 100 1 5 9 86 002 | 968 35,82 41,72 21,3 1,36 0,68
16,9 |lw "HoBropoackue" Ha KypuHOM 250/5 6 5 9 108 0,06 | 29,54 7.5 38,7 44,71 20,75 0,73 5,34 29,98
6ynboHe Co CMETaHoMW
434,05 |Kawa rpeyHeBas ¢ MACOM NTULbI 30/170 20 16 45 413 0371 0,95 31,36 32,66 299,24 | 165,01 5,84 20,47 114,3
47,05 |Kucenb u3 KOHUEHTpaTa nnoaosoro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
WU SITOAHOIO
75,18 |Xneb nweHwnyHbliA oboraweHHblii (4ns 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24 48
LETCKOro NUTaHus) :
Wroro 3a Obepg 34 27 142 956 0,59 | 56,37 38,86 127,03 459,62 | 235,11 9,66 50,97 144,28
[Wroro 3a pens | 57 ] 42 [ 247] 1602 | 084] 57,86 | 6586 | | 18947 | 663,26 | 283,77 | 1286 | 9975 | 3466 |




Pauuon: LUK 01.09.2025r 11-18net LOeHb: BTOPHUK CesoH: OCEHb-3MA

Hepens: 2 Boapacr: LUK 01.09.2025r 11-18net
Ne ' Macca mh_h“%w”w; ._.n_.w_”mmmwm ButamuHe! (Mr) ‘MuHepanbHble BelecTsa (Mr) _
il Mpuem nuLM, HaumeHosaHue Gnoaa ‘nopL {BHHOET
b K Y (kan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 3 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
327 |Kawa BA3kas MONoYHaA W3 AYHEBOR 225 8 7 44 276 0,18 1,39 39,44 172,3 269,49 40,11 1,05 20,99 36,45
Kpynbl C Macnom CNMBOYHLIM
119,02 |Bynouka "Poccuiickas” 60 5 8 37 240 0,06 | 0,07 9,89 10,41 42,36 6,9 0,56 6,39 15,21
80,03 [Yai c caxapom (2-it BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,1 |Xneb pxcaHoi ob6aupHbIi 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 20,09
oboraleHHbli (ansA 4eTckoro
NUTAHNSA)
Wroro 3a 3aBTpak 18 16 | 121 699 0,35 146 49,33 201,86 396,36 74,33 3,98 47,53 51,66
O6ep,
19,54 |Cyn-nanwa AOMaLUHAA HA KYpUHOM 300 5 7 19 162 0,06 1,8 15 23,51 472 11,34 0,7 11,4 145,26
BynboHe
12,78 |IMnos U3 nTuubl 301170 15 18 A3 415 0,11 | 4,67 16,32 26,36 177,63 49,85 1,5 9,36 66,51
69,02 |KomnoT U3 ustoma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,18 |Xne6 nwenuunblii oboraleHHsIi (N1 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1.4 24 48
ETCKOTO NUTaHUA)
Wroro 3a O6en 27 26 | 138 898 0,34 | 647 31,32 36,25 324,58 97,64 4,53 4524 | 211,77

[Witoro sa pevs [ 45 | 42 | 250 | 1597 | 069] 793 | 8065 | [ 28811 | 720,94 | 171,97 | 851 | 92,77 | 26343 |




Pauuon: WK 01.09.2025r 11-18net [eHb: cpeja Ceson: OCEHb-3UMA

Hegensa: 2 Bospact: WK 01.09.2025r 11-18net
No . Maias m%._h._.m_%mm_um_wa .M.“Mmﬂn BuramuHbl (mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
e puem nuiiy, HammeHoBaHue Gnaa MG ——
B K Y o B1 Cc A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak &
275,06 |Yaxoxbunu 100 14 14 6 208 0,08 | 4,77 27,2 18,51 125,97 18,29 1,2 11,77 44,15
431,05 |I'peyka oTBapHas paccbinyaras 185 8 6 35 226 0,27 22 15,46 185,88 | 123,51 4,16 8,64 22,75
80,03 |Yaii ¢ caxapom (2-1f BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 |Xneb nweHwyHbIi oboralleHHbIi (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
JAETCKOTO NUTaHus)
Wroro 3a 3aBTpak 27 21 87 643 045 4,77 49,2 49,22 368,41 | 163,27 6,69 39,19 68,98
Ob6en
12,96 |CsekonsHUK Ha MACHOM BynboHe CO 300/5 21 14 22 294 0,15 | 23,49 7,69 70,9 265,35 | 59,55 4,86 1,12 127,24
CMETaHoM
167  |'peHkn U3 nweHuyHoro xneba 15 2 11 56 0,04 5,43 20,55 7.8 0,47
446,08 |loBsaguHa TyweHas ¢ kapTodenem 200 15 17 21 298 0,19 | 25,81 0,05 35,68 208,29 45,27 3,22 11,74 112,95
80,03 |Yaih c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,01 |Xneb pxaHoii 06aNPHbLIIA 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraleHHeblit (ana LeTckoro
nuTaHusa)
75,17 |Xneb nweHnyHbIii oBoralerHbli (4ns 55 4 1 |- 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1.1 15,84 1,76
AEeTCKOro nuTaHus)
Wroro 3a OGen 45 32 | 112 919 0,54 | 493 7,74 136,56 594,05 | 147,59 | 11,12 41,12 | 243,23

[Mroro 3a pexn | 72 1 53 | 199 | 1562 ] 0,99] 54,07 | 56,94 | | 18578 | 962,46 | 310,86 | 17,81 | 80,31 [ 312,21 |




Pauuon: LUK 01.09.2025r 11-18net OeHb: yeTsepr Cezon: OCEHb-3MMA

Hepens: 2 Boapact: LUK 01.09.2025r 11-18net
' Flwienkis Sepre- Butamunsl (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BeLlecrea (r) Thyeckas
i, Mpuem nuwu, HaumeHosaHue Gniwaa - LEHHOCTS
B K y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
40 BuTtoyku (koTneTsl) peibHbIE® 60 11 5 13 112 0,05| 0,29 25,2 115,28 16,56 0,43 21,31 20,81
37,32 [Miope kapTochensHoe 225 5 5 33 201 0,25 | 39,27 252 68,68 147,29 49 96 1,83 1,5 57,64
80,03 |Yaii c caxapom (2-it BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 | Xneb nweHu4HbIn oboraweHHbIn (A5 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1.3 18,72 2,08
AETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a 3aBTpak 21 11 92 522 04 | 39,56 25,2 109,13 319,13 87,99 3,59 41,59 80,53
Obep
5,04 |Canat na kanyctbl 6enokoyaHHoii ¢ 60 1 6 6 82 0,02 | 22,98 259 19,04 10,34 0,35 0,18 1,51
MOPKOBbLID
415,03 [Cyn KyDaHCKuWiA Ha KypuHOM BynboHe 250 11 7 28 219 0,31 18 50,61 149,01 54 57 2,7 52 30,1
420,06 [['ynAw va mAca NTuubl 100 10 12 4 166 0,06 | 2,36 18,12 10,42 81,98 12,18 0,76 9,33 22,73
33,05 [MakapoHHbIE n3aenua oTBapHLe 180 7 5 42 238 0,1 21,6 25,93 56,43 10,38 1,07 15,81 1449
47,05 |Knucenb ua KOHUEHTpAaTa Nnogosoro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
MW AroHOro
75,18 |Xneb nweHw4HbI oboralleHHbIi (gns 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
AETCKOTr0o NUTaHuA)
Wroro 3a OGep, 36 31 159 1054 0,63 | 5954 39,72 132,71 380,41 | 115,52 6,61 55 199,24

[Wroro 3a nens | 57 | 42 | 251 ] 1576 [ 1,03] 991 [ 64,92 | | 241,84 | 69954 | 20351 ] 102 [ 9659 [ 279,77 |




Pauyuon: LUK 01.09.2025r 11-18net OeHb: nATHUUA Ce3zoH: OCEHbL-3MA

Hegensa: 2 Boapacr: WK 01.09.2025r 11-18net
LiiLEERe e Butamutbl (mr) MwuHepanbHble BewecTtsa (mr)
Ne Macca BelyecTsa (r) Tudeckan
BE, Mpuem nuww, HaumeHoBaHue 6nioga nopLun EREmE
B W Yy ) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
12,97 |bopuy c kanyctoi u kaptocdenem co | 250/5/20| 8 11 17 200 0,1 28,4 18,7 57,37 110,43 | 35,92 1,77 9,65 103,08
CMETaHOW C nTuLei
89 Bynoyka monodHas 60 6 5 34 184 0,09]| 0,31 48 31,09 64,97 11,34 0,63
80,03 |Yan c caxapom (2-i BapnaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 | Xneb nweHundHbliA oboraeHHblin (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
AETCKOro nuTaHws)
Wroro 3a 3aBTpak 19 17 97 593 0,29 | 28,71 23,5 103,71 231,96 | 6873 3,73 28,43 105,16
0Obep,
262,2  |Cyn Nw6utensckuii 250 5 6 27 180 0,2 | 14,55 28,04 127,71 71,8 2,51 3,77 101,34
29,02 |Pbiba (MuHTaif), TyweHHas B 50/50 10 8 4 131 0,081 2,59 6,08 31,31 158,59 39,65 0,71 22,73 26,02
TOMaTHOM coyce
280,11 _|KapTodenb 3aneyeHHbli 180 5 19 42 362 0,31 ]| 52,08 30,46 152,29 | 60,16 2,38 48
80,03 |Yai c caxapom (2-it BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,18 |Xneb nweHu4HbIA oboralleHHbl (4ns 85 7 1 a7 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1.7 24,48
JLETCKOro NUTaHUA)
Wroro 3a O6ep 27 34 | 130 934 0,73 | 69,22 6,08 109,66 512,55 | 199,68 7,33 51,04 175,36

[Wroro 3a penb | 46 | 51 | 227 | 1527 [102] 9793 [ 29,58 | | 213,37 | 744,51 | 268,41 | 11,06 | 79,47 | 280,52 |




Pauwmon: LUK 01.09.2025r 11-18neTt [OeHb: noHeaenbHUK Cezon: OCEHb-3VIMA

Hegens: 3 BoapacT: LUK 01.09.2025r 11-18net
Ne - Macca mh_hw:om_w“mmc .M_”__MM_”Mn Butamunbl (Mr) MuHepansHsie BellecTaa (Mr)
pell. pyUem nuwy, HaumeHosaHue Gnwaa - pm::on?
B W Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 Vi 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aeTpak
17 KoTneTsl 13 nTuubl 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 121,66 228 1,06 14,95 25,38
33,29 |MakapoHHbIE U3AENUA OTBAPHbIE 230 8 6 54 305 0,13 27,6 33,14 72,16 13,27 1,37 20,22 185,15
80,03 |Yaii c caxapom (2-i BapuanT) 200 10 40 03 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 |Xne6 nweHn4Hbli oboralleHHbliA (ans 65 5 1 36 169 01 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
AETCKOro nNuTaHus)
Wroro 3a 3aBTpak 23 18 | 108 685 0,28 58 86,39 250,38 57,54 3,76 53,95 212,61
Oben
15,7 |PacconbHuUK NEHUHrpaackuin Ha 250/5 6 7 18 164 0,11 | 16,77 7.5 30,6 76,63 26,8 1,05 6,34 100,93
KypuHom BynboHEe CO CMEeTaHoiA
342,09 |Kypuua TyweHas 100 13 12 3 173 0,07 | 1,52 27,2 12,96 113,79 13,96 0,97 11,26 36,09
36,02 |Puc otBapHon 180 5 5 48 252 0,05 22 13,13 100,2 32,8 0,71 72
47,05 |Kucenb U3 KOHUEHTpaTa NnojoBoro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
UMY ArofiHoro
77,01  |Xneb pxaHoit 06aNpHBbIi 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboralleHHbIl (4NA AeTCKoro
NUTaHWs1)
75,17 |Xne6 nweHnyHblii oboraweHHbA (Ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47 .85 18,15 1,1 15,84 1,76
NETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a OGep, 31 25 | 149 948 0,39 | 34,49 56,7 81,24 390,47 | 108,51 53 45,8 212,06

[viroro 3a pens [ 54 | 43 [ 257 | 1633 ] 067 3449 | 1147 | [ 16763 | 640,85 | 166,05 | 9,06 | 99,75 | 42467 |




Pauuon: LUK 01.09.2025r 11-18neTt [eHb: BTOPHUK Cezon: OCEHb-3UMA

Hepens: 3 Boapact: WK 01.09.2025r 11-18net
Ne Macca m._m._ﬁmwh%wume.v Mumwﬁmm ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BeLecTea (mr)
Dty Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHwe Bnoaa FOPLVH N
5} H Y (e} B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aeTpak
9,25 |Kawa xuakas Mono4Hasa u3 pucoBoii 225 6 7 37 235 0,07 1,42 39,9 137,9 151,41 32,48 0,5 2,23 37,06
Kpynbl C MacnoM CNWBOYHLIM
49 Bynouka sopoxHas 60 4 9 35 236 0,07 4.8 1,98 34,35 6,33 0,5 576 16
80,03 [Yait c caxapom (2-ii BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,1 |Xneb pxaHoii 06aUpHbLIA 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 20,09
oBorauieHHbIn (ANA AETCKOro
nuTaHua)
Wroro 3a 3aBTpak 15 17 | 112 654 0,25 1,42 447 159,03 270,27 | 66,13 3,37 28,14 53,06
0Obep,
19,42 |[Cyn-nanwia AOMAaLLUHAS HA MACHOM 300 25 14 18 302 0,11 2,66 15,23 39,18 258,95 35,28 4,12 513 163,24
GynboHe
58,46 |Kynew (rpevka ¢ Macom) 25/190 32 22 51 533 044 | 0,88 0,15 32,18 473,51 | 199,41 9,16 2227 12,47
69,02 |KomnoT u3 usioma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,18 |Xneb nweHwnyHbIA 06oralleHHblii (ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24 48
[ETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a OGep, 64 37 | 140 1156 072 3,54 15,38 107,24 832,21 | 271,14 | 15,61 51,88 165,71

[Uroro 3a aeHb | 79 | 54 [ 252 ] 1810 Jo097] 496 | 60,08 | | 266,27 | 1102.48] 33727 | 18,98 | 80,02 | 218,77 |




Pauuon: LUK 01.09.2025r 11-18ner

OeHb: cpeaa

Ce3oH: OCEHb-3VMA

Hepens: 3 Boapacr: WK 01.09.2025r 11-18net
Ne NIGEEE m.,_u\._hMMMMmMJ Mumm“n ButamuHe! (mr) MuHepaneHble BewecTsa (Mr)
S Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6nioga ROBE LeHHOGTb
b K Y (kan) B1 (& A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
55,24 |OmneT HaTyparnbHelii ¢ Macnom 200 21 33 4 394 0131 074 429,19 159,7 345,85 | 26,47 3.9 47,53 95,77
80,03 |Yaii c caxapom (2-i BapwaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 |Xneb nweHnyHblii 0GoralleHHbIR (4ns 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
AETCKOTO NUTaHus)
83,08 |ABnoko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 2.4
Wroro 3a 3aBTpak 26 34 75 659 0,27 | 12,74 | 429,19 194,15 415,61 58,74 7,87 66,67 100,25
Obeg
76,02 |Canar us mopkosu 60 1 6 5 80 0,03 264 14,31 29,16 20,06 0,38 0,06
12,01 |Bopwy c kanycToin u kapTochenem co 250/5 2 6 15 128 0,08 | 27,84 7.5 53,45 65,63 30,6 1,41 0,86 101,4
CMeTaHoi
40,08 |BuTouku (koTneTwl) pbibHbIE® C 60/40 11 7 13 149 0,06 1:37 4 27,41 119,27 18,17 0,53 21,74 36,81
COYCOM TOMAaTHbLIM
33,05 |MakapoHHbIe n3genus oTeapHsie 180 7 5 42 238 0,1 21,6 25,93 56,43 10,38 1,07 15,81 1449
500,01 |JlumoHas NUMOHHLINA 200 22 93 0,01 5,88 6,54 3,23 1,76 0,15 0,19
77,01 |Xne6 pxaHoit 064MpHbIA 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oforalleHHbli (418 4eTCKoro
nuTaHus)
75,17 |Xneb nweHn4Hbll o6oraleHHblii (gns 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[ETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a Obep 28 25 | 145 919 0,44 | 37,73 33,1 151,89 373,57 | 11592 6,08 66,86 286,15
[WiToro 3a gens 54 | 50 [ 220 1578 [ o071 5047 | 462,29 | | 346,04 | 789,18 | 17466 | 13,95 | 133,53 | 3864 |




Pauuon: LUK 01.09.2025r 11-18net HeHb: YeTsepr CeaoH: OCEHb-3VMA

Hepgens: 3 Bospact: WK 01.09.2025r 11-18net
No Chisews e ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BeluecTaa (Mr)
o Macca BeLyectsa (r) Th4eckasn
pel, Mpuem nuwm, HaumeHosaHve Gnioga RemIMy R
b K Y (an) B1 C A E Ca P Mg Fe Se I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
100,3 |Kawa xuakas MonoyHan us 225 8 7 42 268 0,18 | 1,47 40,62 157,47 227,85 | 42,98 2,27 34,1 37,38
NWEeHWYHOIN Kpynbl "ApTeK" ¢ macnom
CINMBOYHBIM
168,01 |Cpoba obbikHoBeHHast 60 5 3 36 235 0,08 7,15 3,58 41,37 7,41 0,6 6,88 28,22
80,03 |Yaii c caxapom (2-i BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,1 |Xneb pxanoin 0banpHbli 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 273 2,34 20,09
oforalweHHbli (ANA AETCKOro
nuTaHus)
Wrtoro 3a 3aBrpak 18 16 | 118 686 0,37 | 147 47,77 180,2 353,73 77,71 5,24 61,14 65,6
O6en
19,63 |Cyn kynnama no- epeBeHCKN Ha 250 6 10 16 185 0,06 | 3,26 32,08 21,67 45,48 11,41 0,67 7,73 120,34
KypuHOM BynboHe
420,06 [Tynsiw n3 msica nTuubl 100 10 12 4 166 0,06 | 2736 18,12 10,42 81,98 12,18 0,76 9,33 22,73
72,16 |Mope us 6o60oBbIX 180 18 6 43 296 0,71 21,6 108,32 290,19 | 93,81 6 3,58 72
80,03 |Yali c caxapom (2-i1 BapwaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,18 |Xneb nweHnuHbI# oboraleHHblin (4ns 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1.7 24,48
JETCKOro NUTaHWA)
Wroro 3a O6en 41 29 | 120 908 097 ]| 562 71,8 160,26 | 491,61 | 14547 9,16 4518 | 215,07

[Wroro 3a perb 59 | 45 [ 238 | 1594 [ 134 7.09 | 119,57 | [ 34046 | 84534 | 22318 [ 144 | 106,32 | 28067 |




Pauwon: LUK 01.09.2025r 11-18net OeHb: naTHuua Cezon: OCEHb-3MA

Hepens: 3 Bospact: LUK 01.09.2025r 11-18net
Ne . — mm_w.__.__““._oww.“mma Mummﬂmmn Butamunsl (mr) MunepaneHbie BewecTsa (Mr)
e pUEM MWLM, HaUMeHoBaHNe Gnoaa nopLN LEHHOCTD
B bt y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
241 Ceekna oTBapHas 30 3 13 0,01 3,2 11,84 13,76 7,04 0,45

12,75 |lNnoe u3 nTuubl 30/225 18 23 63 532 0,14 | 6,03 18,36 34,28 222,39 64,5 1,89 11,12 85,63

80,03 [Yain c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06

75,16 | Xneb nweHnuHblii oboraweHHbIl (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
AETCKOro NUTaHWA)

Wroro 3a 3aetpak 23 24 112 754 0,25 9,23 18,36 61,37 292,71 93,01 3,67 29,9 87,71

0O6ep

16,84 |Cyn us oBowleit Ha kypuHom BynboHe | 250/5 6 7 12 138 0,09 | 21,27 7.5 354 56,13 22,43 0,86 4,54 101,1
CO CMETaHoM

399,02 |Tedrenu pbibHble B TOMaTHOM coyce 80/30 11 10 13 185 0,1 1,89 13,5 33,06 160,85 37,59 0,96 25,31 45,01

447,04 |TK KapTodhens TyweHbii 180 4 15 29 270 0,22 | 36,34 35,31 119,75 48,56 1,88 0,86 57,75

69,07 |KomnoT u3 ceexux abnok 200 16 67 0,01 4 6,76 4.4 3,6 0,92

77,01 |Xneb pxaHoii 0BAMpHBIA 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oborauweHHblin (ons geTckoro
nuTaHus)

75,17 |Xneb nweHWYHbI# oGoraleHH bl (ANns 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
AETCKOro nUTaHus)

Wroro 3a Obep 28 33 118 891 0,58 635 21 134,78 440,98 | 147,13 7,16 58,91 206,9

[Wroro 3a pens | 51 ] 57 ] 230 1645 | 083] 7273 ] 3936 | | 196,15 | 733,69 | 24014 | 10,83 | 88,81 | 294,61




Pauuon: LUK 01.09.2025r 11-18neT

[eHb: NoHeaenbHUK

Ceson: OCEHb-3UMA

Hegens: 4 Boapacr: WK 01.09.2025r 11-18neTt
Ne . Macca m%._hw%wwwa M_”Mm“n ButamuHb! (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
pel, pveM UM, HauMeHoBaHue Gnioga ST oy
B K Y (ixan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
39,15 |Kotnetsl "HexHbie"* 60 12 9 12 161 005| 0,14 14,4 31,68 108,06 20,88
416,07 |MakapoHsl ¢ ToMaTom 225 8 12 50 342 0,13 54 63,2 35,44 74,39 17,68 1,51 18,27 181
80,03 |Yaii c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 |Xneb nweHnyHbI oGoraleHHbIl (gna 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
AETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a 3aBrpak 25 22 108 712 028 | 554 77,6 82,37 239,01 60,03 2,84 37,05 183,08
Obep,
16,77 |TK Wu "Hosropoackue" Ha KypuHom 300/5 8 6 11 128 0,07 | 3545 7,5 4543 53,02 24,82 0,87 6,4 34,28
BynboHe co cmeTaHol
167,01 |I'peHku u3 nweHuyHoro xneba 20 2 15 74 0,05 7,25 27,41 10,4 0,63
434,05 |Kawa rpeyHeBas ¢ MACOM NTULbI 30/170 20 16 45 413 0,37 | 0,95 31,36 32,66 299,24 | 165,01 5,84 20,47 114,3
47,05 |Kucenb U3 KOHUEHTpaTa NiogoBoro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
U AroiHoro
75,18 |Xneb nweHnyHLId oborawerHsIi (anA 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
LETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a O6en 37 23 | 150 964 0,63] 52,6 38,86 105,19 | 453,62 | 228,28 9,07 51,35 148,58
[Mroro 3a Aenb | 62 | 45 | 258 ] 1676 [ 091] 58,14 [ 116,46 | | 18756 | 692,63 | 28831 | 1191 | 884 [ 331,66 |




Pauuon: LUK 01.09.2025r 11-18net [eHb: BTOPHUK CesoH: OCEHb-3MMA

Hepensa: 4 Bospacrt: LUK 01.09.2025r 11-18net
Ne : Macca m__w._:”ManqmmMmE Mmmm”m ButamuHel (Mr) MuHepanbHble BelLecTsa (Mr)
poiL, pyYem nuwin, HaumeHosaHue bnioga AopLM BHHOCTS
B x Y (kxan) B1 c A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 & 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
170,12 |Kawa xuikaa monoyHas nweHHas ¢ 225 9 9 41 282 0,24 1,64 43,2 1671 220,11 55,14 1,39 3.77 38,54
MacfoM CNUBOYHBLIM
80,03 |Yaii c caxapom (2-it BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 . 0,03 0,06
51 Bynouka BaHunbHasA 60 5 8 35 233 0,07 9 5,13 42,51 7,09 0,62 7,09 32,72
77,1 |Xneb pxaHoii 064UpHLINR 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 20,09
oboraleHHbIi (AN\ AETCKoro
NUTaHWs)
Wrtoro 3a 3aBTpak 19 18 | 116 698 042 | 164 52,2 191,38 347,13 89,55 4,38 31,01 71,26
Obepn
19,54 |Cyn-nanwa AOMALUHAA HA KYPMHOM 300 5 7 19 162 0,06 1,8 15 23,51 47,2 11,34 0,7 11,4 145,26
OynboHe
12,78 |MnoB u3 nTuibl 30/180 16 19 50 435 0,11 49 16,32 28,11 184,23 | 52,31 1,56 9,7 70,51
500,01 |JlumoHap NUMOHHbI 200 22 93 0,01 5,88 6,54 3,23 1,76 0,15 0,19
75,21 |Xne6 nweHwndHblii oborallerHsii (ans 95 8 1 52 247 0,15 21,85 82,65 31,35 1,9 27,36
[LETCKOro NUTaHua)
WUroro 3a Oben 29 27 | 143 937 0,33 ] 12,58 31,32 80,01 317,31 96,76 4,31 4865 | 21577

[Wroro 3a newb [ 45 [ 45 | 259 ] 1635 | 075] 1422 | 8352 | [ 271,39 | 664,44 | 186,31 | 869 | 7966 | 287,03 |




Pauywon: WK 01.09.2025r 11-18neT HeHb: cpepa Cezon: OCEHb-3UMA

Hepens: 4 Bospact: WK 01.08.2025r 11-18neT
Mnilisesie SHEpre- Butamuubl (Mr) MuHepankHble BelecTea (mMr)
Ne i 5 Macca BeujecTea (r) TU4ECKas
e pyYemM nuLM, HaumeHoBaHue Gnioaa —— iy
b K Y (kiari) B1 C A E Ca P Mg Fe Se I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
17 KoTnerb! na nTuusl 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 121,66 22.8 1,06 14,95 25,38
72,22 [Mope ua 6o6oBbIX 225 22 7 54 371 0,89 27 135,71 363,64 | 117,55 7,52 4,49 90
80,03 |Yait c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 |Xneb nweHuYHbIA oboralleHHbIl (Ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
AETCKOrO NUTaHKUA)
Wroro 3a 3aBetpak 37 19 | 108 751 1,04 57,4 188,96 541,86 | 161,82 9,91 38,22 117,46
Qbep
262,3 |Cyn Jliobutenbckuii 300 3 4 16 108 0,12 8,73 16,82 76,62 43,08 1,51 2,26 60,8
87,39 |MakapoHHUK ¢ mscom (hapLu na 200/5 14 17 36 355 0,12 | 1,74 38,36 22,19 126,26 18,11 1,14 22,49 4,16
roBsAWHLI) 1 Macnom
659,02 |Komnor u3 usloma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
77,01 |Xneb pxaHoli 06aNpPHBbIi 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboralleHHblil (4N JeTCKoro
nuTaHua)
75,17 |Xneb nweHudHblit oGoralyeHHbId (ana 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[ETCKOro NUTaHuA)
Wroro 3a Obep 24 22 | 124 794 0,43 ]| 10,47 38,36 79,59 328,53 | 104,54 | 582 52,95 68

[Wroro 3a penn | 61 1 41 [ 232 ] 1545 | 147] 1047 | 9576 | | 26855 | 870,39 | 266,36 [ 1573 | 91,17 [ 18546 |




Pauwon: LUK 01.09.2025r 11-18neTt [eHb: vyeTBepr CezoH: OCEHbL-3UMA

Hepens: 4 Boapact: WK 01.09.2025r 11-18neT
[Bmesne JHEprR- ButamuHsl (Mr) MwuHepanbHble Bewlectsa (Mr)
n_“w Mpuem nuiyn, HaumeHosaHve 6nioaa _._Mwwm_ms BeiLoaTag (r) HM””MMNM
i B K Y tickain) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
19,26 |TK Cyn kapTodenbHbIfi ¢ nanLuoi 250/20 13 11 21 242 0,14 | 16,96 17,45 28,18 113,5 29,41 1,43 12,06 112,23
OMaLLHeR ¢ Kypuuein
160,02 |BaTtpywka c noeuanom 50 3 2 33 160 0,05 0.1 579 5,54 29,79 6,08 0,66 4,68 15,94
80,03 [Yaii c caxapom (2-i1 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
771 Xneb pxaHoin 064upHbIiA 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 20,09
oboralleHHbli (4NA AeTCKoro
nuTaHus)
Wroro 3a 3aBTpak 21 14 94 585 0,3 | 17,06 23,24 52,87 2278 62,81 4,46 36,89 128,17
OGep,
13,58 |Cyn kapTodenbHblil ¢ 6060B8LIMNI 300 22 12 24 296 0,32 | 14,61 0,17 64,12 287,7 65,39 4,98 1,24 125,94
29,02 |Pbiba (MuHTaR), TyWeHHaA B 50/50 10 8 4 131 0,08 259 6,08 31,31 158,59 39,65 0,71 22,73 26,02
TOMAaTHOM coyce
36,02 |Puc oTBapHo 180 5 5 48 252 0,05 22 13,13 100,2 32,8 0,71 72
396 JIMMOHHBI YaiiHblii HAaNUTOK 200 14 58 28 3,22 1,54 0,84 0,08 0,11
75,18 |Xneb nieHuyHbIl oborawerHbIn (ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
ETCKOro NMTaHms)
Wroro 3a Obep 44 26 137 958 0,59 20 28,25 131,33 621,98 | 166,73 8,18 48,56 223,96

[Wroro 3a pens | 65 | 40 [ 231 ] 1543 Jo089[ 37,06 | 5149 | | 1842 [ 849,78 | 229,54 | 12,64 | 8545 | 352,13 |




Pauuon: LUK 01.09.2025r 11-18ner

HdeHb: nAaTHMUA

Ce3on: OCEHb-3VMMA

Hepens: 4 Bospacrt: WK 01.09.2025r 11-18net
Mease Hepre: Butamunbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BeLecTsa (r) Tuyeckan
il Mpuvem nuwwm, HaumeroBaHue Bnioga i -
b w Yy (i) B1 Cc A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
420,03 |l'ynsaw w3 Maca nTuubl 70 7 8 2 107 0,04 1,5 14 7,16 60,76 8,5 0,55 5,94 16,11
481,09 |Ipeyka oTeapHas pacchinyaras 215 9 7 41 263 0,31 26 17,87 215,72 | 143,32 4,83 10,02 25,25
80,03 |Yaii c caxapom (2-it BApuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 |Xne6 nweHu4Hblit oboralyeHHbil (ana 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
JETCKOro nuTaHua)
Wroro 3a 3aBTpak 21 16 89 579 0,45 1,5 40 40,28 333,04 | 173,29 6,71 34,74 43,44
Oben
12,96 |CeekonbHUK Ha MACHOM BynboHe co 300/5 21 14 22 294 0,15 23,49 7,69 70,9 265,35 59,55 4,86 1,12 127,24
CMeTaHol
167,02 |I'peHkn Uz nweHnyHoro xneba 300/5 38 5 232 1129 0,92 110,41 417,85 1568,6 9,76
327,09 [loBaguHa TyweHas c oBOWAMU B 200 16 18 20 306 0,17 | 18,97 0,05 27,86 204,4 44 16 3,06 12,44 38,69
coyce
80,03 |Yaii c caxapom (2-i1 BapuaHt) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,01  |Xneb pxaHoil o6aupHbIiA 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboralyeHHbIi (aNa LeTckoro
nUTaHus)
75,17 |Xneb nweHuuHbIi oboralyeHHbIn (ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 14 15,84 1,76
[eTCKOro nuTaHus)
Uroro 3a Oben 82 38 | 332 2000 14 | 42,46 7,74 233,72 967,46 | 297,28 | 20,25 41,82 168,97
Wtoro 3a neHb 103 | 54 | 421 2579 1,85 | 43,96 47,74 274 1320,5 | 470,57 | 26,96 76,56 | 212,41
Wroro 3a nepuop, 1202 | 959 |4998] 33303 [19,01] 852,34 | 194236 4769,48 | 16091,17| 4886,31 | 263,88 | 1831,02 | 5951,97
Wroro 3a nepuop 60 48 | 250 1665 0,95 | 42,62 97,12 238,47 804,56 | 244,32 | 13,19 91,55 297 .6




